
 

 

   

  

ضــد  داروييــك  :( كلوپيــدوگرل )پلاويكــس 

تجمع پلاكتي است كه بـراي جلـوگيري از تشـكيل 

راحتـي  تا خون بـهشود  لخته در  عروق  مصرف مي  

در عروق جريـان يافتـه و اكسـيژن بـه ارگـان هـاي 

  حياتي بدن مانند قلب و مغز برسد .

  ميلي گرمي٧٥ قرص های : اشكال دارويي

پلاويكس در بالغين مبتلا بـه تصـلب شـرائين بـراي 

پيشگيري از لخته شدن خون و پيامـدهاي ناشـي از 

آن مانند سكته هاي مغزي  و حملات قلبي و مـرگ 

  مورد استفاده قرار مي گيرد .

از آنجا كه پلاويكس مانع ايجاد لخته هاي خوني مي 

خونريزي حتي متعاقـب ايجاد  شود , مي تواند باعث  

ايـن در صـورت بـروز   گردد . بنابريك آسيب جزئي  

بـه پزشـك   "خونريزي كه متوقف نمي شود , سريعا

  .  خود مراجعه و با او مشاوره نمائيد

  

  هنگام مصرف پلاويكس : لازم      توجهات 

    بيماراني كه پلاويكس مصرف مي كنند

بايد از نوشيدن الكل خودداري كنند , زيرا 

الكل مي تواند احتمال خونريزي از معده و  

 روده را افزايش دهد . 

  در صورتي كه قرار است تحت عمل

جراحي قرار گيريد و يا به دندانپزشكي  

در مورد مصرف پلاويكس   ,  مراجعه نمائيد 

به پزشك اطلاع دهيد . زيرا گاهي لازم  

روز قبل از انجام عمل از  ٥است حداقل

مصرف پلاويكس خودداري كنيد تا مانع از  

در خطر بروز خونريزي غير قابل كنترل 

 زمان عمل گرديد . 

   داروي هرگز در زماني كه تحت درمان با

ضد   ( پلاويكس هستيد از داروهاي مسكن

 ايبوبروفن مانندالتهاب غير استروئيدي 

ديكلوفناك و مفنايك اسيد و ... ) استفاده  

 نكنيد .  

  قبل از مصرف پلاويكس موارد زير را به  

  پزشك معالج اطلاع بدهيد : 

 وجود هر گونه حساسيت دارويي  -١

  ابتلا به بيماري كليوي   -٢

وجود هر گونه اختلال انعقـادي در خـون ماننـد   -٣

  بيماري هموفيلي  

  سابقه سكته مغزي و يا حمله هاي گذراي مغزي   -٤

وجود مشـكلات گوارشـي ماننـد زخـم معـده يـا   -٥

  مشكلات روده اي 

  ابتلا به بيماري كبدي   -٦

  شير دهي يا بارداري   -٧

  عوارض جانبي  دارو : 

در صورت مشاهده و بروز هر كدام از اين علائم  

 به پزشك معالج اطلاع دهيد :  "سريعا

 واكنش افزايش حساسـيت شـامل : خـارش 

و   كهير , تورم در صورت , لـب هـا , زبـان  

  تنگي نفس    يا  گلو 

  مدفوع خوني , سياه و يا قيري رنگ  

  تغيير در مقدار و دفعات ادرار  

   تب , لرز و گلودرد  

  افزايش وزن سريع  
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  ادرار قرمز و يا قهوه اي رنگ  

   درد شديد معده  

   تورم در دست و پا  

  خونريزي طولاني و يا كبودي غير طبيعي  

 اسهال , تهوع , درد و ناراحتي معده  

  استفراغ خوني يا سرفه به همراه دفع خون  

   سردرد و يا گيجي  

   درد پشت يا درد مفاصل  

    ضعف و خستگي شديد  

  علائم اختلال كبدي مانند زردي بـا يـا بـدون

خونريزي هاي زير جلدي به صورت نقاط ريـز 

  قرمز 

  آموزش به بيمار :

بهتر است دارو را بعد از صـرف غـذا ميـل كنيـد تـا -١

  علائم گوارشي كاهش يابد .

  بايد قرص با يك ليوان پر آب مصرف شود . "حتما-٢

سعي كنيد پلاويكس را هـر روز در زمـان مشخصـي -٣

اين دارو در زمـان مشـابه در هـر  كنيد . مصرفمصرف  

و از احتمـال روز به اثر بخشي بهتر دارو كمك مي كند 

  فراموش كردن مصرف دارو جلوگيري مي كند .

.  

 سانتي گـراد ودرجه    ١٥-٢٠دارو را در درجه حرارت  -٤

  دور از نور نگهداري نمائيد .

مدتي كه پزشـك تجـويز   فقط برايداروي پلاويكس    -٥

كرده است مصرف شود , كاهش يا افزايش طـول درمـان 

  مي تواند باعث ايجاد مشكلات جدي شود .

در صورت فراموش كردن يك دوز دارو , به محض بـه -٦

خاطر آوردن دوز فراموش شده , آن را مصرف كنيد . امـا 

زمان مصرف دوز بعدي فرا رسيده است ديگر   "اگر تقريبا

دوز فراموش شده را مصرف نكنيد و طبق برنامـه مـنظم 

خود عمل كنيد  و از اضافه كردن يا دو برابر كردن مقدار 

  دارو براي جبران نوبت فراموش شده خودداري نمائيد .

قرص بعدي را تهيه نمائيـد ,    قبل از تمام شدن بسته  -٧

  تا مصرف دارو به تعويق نيفتد .

از انجــام ورزش هــاي ســنگين و موقعيــت هــايي كــه -٨

ممكن است شما را دچـار بريـدگي , كبـودي يـا آسـيب 

پرهيز نمائيد  . ودر هنگام استفاده از اجسام تيـز   ,نمايد  

در صـورت هـر گونـه   كنيد . زيراو برنده هم بسيار دقت  

  به آساني متوقف نشود . خونريزي ممكن  است  آسيب 

  , انتشارات تيمورزاده  ٢٠١٣فارماكولوژي كاتزونگ :  منابع

  

  

  

 

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم 
  لرستان 

  اير موزشی درمانی شهدای عشآمرکز

  قرص پلاويکس

  ١۴٠۴بازنگری  -سلامتواحد آموزش 

  http://shohada.lums.ac.irسايت بيمارستان:

  ٣٣٢٣۶۴٠١-٧شماره تلفن های بيمارستان: 
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