
   
  

  

بتا اينترفرون  رسيژن همان  تجاري ١-آمپول  نام  با  آ 

هايي   پروتئين  ها  فرون  اينتر  واقع  .در  است  رسيژن 

در   هشدار  آژير  يك  عنوان  به  بدن  در  كه  هستند 

برابرحضور يك مهاجم خارجي عمل مي كنندو باعث  

شده و هم اثرات ضد    ايمني بدنفعال شدن سيستم  

ميلي   ٥/٠. هر سرنگ حاوي    دارندويروسي مستقيم  

(حاوي   محلول  فعال    ١٢ليتر  ماده  واحد  ميليون 

اين "پروتئيني ) براي يك بار تزريق است  كه معمولا

به مدت   زير   ٥دارو  صورت  به  درميان  روز  يك  روز 

  جلدي تزريق مي شود . 

  

  

دارو   اين  واقع  درماندر  كننده    براي  عود  هاي  فرم 

بيماري ام اس استفاده مي شود ولي تحقيقات نشان  

داده است كه با مصرف اين دارو مرگ بيماران بر اثر  

به   بستري    ٥/١كرونا  به  نياز  ميزان  و  يافته  كاهش 

كه   است  يافته  كاهش  ويژه  هاي  بخش  در  بيماران 

ثابت   را  بيماري كرونا  دارو در درمان  اثر بخشي  اين 

  مي كند . 

  شرايط نگهداري دارو : 

   درجه   ٨تا٢دارو بايد در يخچال ( با دماي

  ) نگهداري شود  

  . به هيچ وجه دارو يخ نزند  

   . دارو دور از گرما و نور نگهداري شود 

  

  شيوه مصرف دارو : 

اين دارو به صورت زير جلدي و يك روز در ميان  -١

  مصرف مي شود . 

به منظور كاهش عوارض  شديد پوستي در    -٣

ناحيه تزريق , محل تزريق  دارو بايد در هر بار  

 تزريق عوض شود .

  تزريق بايد هر روز در ساعت معين  انجام شود . -٣

و  -۴ قرمزی   دچار  که  پوست  از  محلی  در  هرگز 
التهاب و يا عفونت شده است , دارو را تزريق نکنيد 

 .  

  

  موارد منع مصرف :

  
و يا هر  بتا فرون اينتردر صورت حساسيت به هر نوع 

نوع اينتر فرون ديگر و يا حساسيت به آلبومين 

 نبايد از رسيژن استفاده كنيد . انساني 

١ ٢ ٣ 



 
  عوارض جانبي : 

شايع ترين عوارض علائم شبه آنفلوانزا شامل سردرد -١

تب و لرز , درد مفاصل و عضلات , درد شكم و حالت  

 "كه اين عوارض معمولا بعد از تزريق است تهوع 

با ادامه   ولي خفيفند و در شروع درمان شايع ترند 

مصرف دارو كمتر شده و با مصرف مسكن  برطرف مي  

شود .بهتر است مصرف مسكن نيم تا يك ساعت  قبل  

  كه باعث كاهش بروز علائم شود .  از تزريق باشد 

  قرمزي و واكنش هاي محل تزريق شامل  درد , -٢

  است .بنابرخارش , تورم و التهاب  و تغيير رنگ محل  

اين تغيير محل تزريق در هر نوبت تزريق در كاهش  

  اين عوارض بسيار موثر است .

  افسردگي , پرخاشگري و تحريك پذيري -٣

  اختلالات تيروئيد-٤

عوارض نادر : شامل كاهش سلول هاي خوني , تهوع  -٥

تشنج , ريزش مو و حساسيت شديد نسبت به دارو  

  است .

افزايش سطح آنزيم هاي كبدي ديده مي شود كه اين -٦

اي   دوره  صورت  به  دارو  مصرف  شروع  از  بعد  ها  آنزيم 

  بررسي و اندازه گيري مي شوند . طبق نظر پزشك معالج 

  توجه : 

رواني مانند     در-١ صورت وجود هرگونه مشكلات روحي 

مانند    ) خوني  مشكلات   , كبدي  ,مشكلات  افسردگي 

, مشكلات خونريزي و يا لخته كمبود سلول هاي خوني  

ابتلا    , سابقهسابقه هرگونه صرع يا تشنج  شدن خون ) ,

تيروئيد  و يا ساير بيماري هاي   به بيماري هاي قلبي و 

حتما روماتوئيد  آرتريت  يا  لوپوس  مثل  ايمني  به    " خود 

  پزشك معالج اطلاع دهيد . 

بي    به-٢ مثل  يا     اشتهاييعلائمي  و  ادرار  رنگ  تغيير   ,

زردي چشم ها توجه كنيد و در صورت وجود اين علائم  

  به پزشك معالج اطلاع دهيد .  "سريعا

به پزشك    "در صورت بارداري و يا شيردهي  حتما -٣

  معالج اطلاع دهيد . 

  

  

  

  

 

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم 
  لرستان 

  اير موزشی درمانی شهدای عشآمرکز

نرسيژ

  

  ١٤٠٤بازنگري   - سلامت واحد آموزش  
             سايت بيمارستان:

http://shohada.lums.ac.ir                
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