
   

  

برونكوسكوپي يك روش تشخيصي  است –تعريف 

كه در آن پزشك از طريق گلو بـه راه هـاي هـوايي , 

براي مشاهده ناي , نايژه هاو ساير قسمت هاي ديگر 

دستگاه تنفسي نگاه مـي كنـد .برونكوسـكوپ , يـك 

همراه با يك دوربـين   انعطافلوله نرم و نازك و قابل  

  . آن استكوچك در نوك 

اسپري بيحس كننـده موضـعي  در پشـت ابتدا يك  

براي جلوگيري از رفلكس  و بيحس كـردن گلـو   گلو

زده مي شود و سـپس لولـه برونكوسـكوپ از طريـق 

  دهان و گلو وارد برونش ها مي شود .

در واقـع برونكوســكوپي مشـاهده مســتقيم راه هــاي 

هوايي داخل ريه ها است . بسته بـه نـوع آزمـايش و 

  نياز پزشك , لوله اي نرم و قابل انعطاف و يا غير 

  

قابل انعطاف , از طريق بيني يا دهان وارد ناي و ريه  

ها مي شود و تصويري از راه هاي هوايي دستگاه  

  تنفسي در اختيار پزشك مي گذارد . 

همچنين مي توان از اين طريق , از راه هاي هوايي  

نمونه برداري كرد يا جراحي هاي كوچكي انجام  

داد.لازم به ذكر است كه برونكوسكوپي در تشخيص 

  و درمان انواع اختلالات ريوي به كار مي رود . 

انواع جديد برونكوسكوپي غير قابل انعطاف , به  

عنوان روشي ايده آل , براي برداشتن توده هاي  

حجيم راه هاي هوايي  بزرگ , گشاد كردن تنگي  

محسوب مي  در آوردن اجسام خارجي  و هاي ناي 

شود.اما با اين وجود , اين نوع قابل انعطاف است كه  

درصد روش هاي برونكوسكوپي  ٩٥در بيش از 

استفاده مي شود كه لوازم جانبي متعددي به آن  

اضافه مي شود و امكان انجام كارهاي تشخيصي و  

  درماني زيادي را به پزشك مي دهد  

امروزه برونكوسكوپ هاي قديمي به تدريج جاي  

خود را به انواع ويدئويي داده است كه تصاوير  

برونكوسكوپي به صورت ديجيتالي گرقته شده و به  

ل شده و روي صفحه يك پردازنده ويدئويي منتق

 تلويزيون نمايش                     داده مي شود . 

  

اين تصاوير در قالب هاي گوناگون ذخيره سازي مـي 

شود تا براي موارد آموزشي يـا فرسـتادن بـه مراكـز 

  ديگر استفاده شود

مواردي كه بايد قبل از انجام برونكوسـكوپي 

  :رعايت كنيد 

قبـل از انجـام برونكوسـكوپي , بيمـار يـا كسـي كـه 

كفالت اورا به عهده دارد فـرم برائـت نامـه و رضـايت 

  آگاهانه را خوانده و امضاء مي كند .

  داشتن يك همراه الزامي است .

ــراي  ــد ب ــار باي ــا  ٦بيم ــل از انجــام  ١٢ت ســاعت قب

 برونكوسكوپي ناشتا باشد .
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در صورت داشتن قطعات فلزي , دندان مصنوعي ,  

  لنزهاي چشمي و زيور آلات, آن ها را خارج كنيد . 

داشتن يك سري مدارك ( مثل دستور پزشك  

گرافي سينه و سي تي   جهت برونكوسكوپي ,متخصص 

اسكن   و جواب منفي سه نوبت اسمير خاط از نظر 

  مورد نياز است .   باسيل سل طبق نظر پزشك )

سال و آقايان بالاي  ٥٠براي خانم هاي بالاي  "ضمنا

  سال داشتن نوار قلب الزامي است . ٤٠

  اقدامات حين انجام برونكوسكوپي : 

قبل از انجام برونكوسكوپي براي شما يك رگ جهت  

  تزريق دارو گرفته مي شود . 

داروي بي حسي به صورت اسپري در دهان شما  

استفاده مي شود .در حين انجام كار بايد از طريق بيني  

  و يا از راه دهان نفس بكشيد . 

اكسيژن از طريق سوند بيني براي شما گذاشته مي  

  شود .

از دستگاهي به نام پالس اكسي متر براي اندازه گيري 

ميزان اكسيژن اشباع شده خون شرياني استفاده مي  

شود كه به صورت يك گيره به نوك انگشت شما  

  متصل شده است . 

  برونكوسكوپي :   از انجام اقدامات بعد  

به مدت نيم ساعت در بخش    "بيماران سرپايي معمولا

  برونكوسكوپي  تحت نظر قرار مي گيرند . 

بروز گرفتگي صدا , زخم گلو و وجود رگه هاي خوني در  

  طبيعي است .  " خلط كاملا

بهتر است براي شروع خوردن , از آب و مايعات استفاده  

كنيد .البته تا وقتي كه نمي توانيد آب دهان خود را  

قورت بدهيد , بايد از راه دهان چيزي نخوريد .اين زمان  

ساعت بعد از انجام برونكوسكوپي طول مي   ١-٢ "معمولا

  كشد . 

در صورت بروز هريك از نشانه هاي زير بعد از  

  انجام برونكوسكوپي به پزشك مراجعه كنيد : 

خونريزي به صورت خلط خوني شديد همراه با علائم بي  

قراري , كاهش فشار خون , افزايش ضربان قلب و درد  

قفسه سينه  , كبود شدگي , سياه شدن نوك انگشتان و  

ضربان قلب , عدم   لب ها , تنگي نفس , نامنظم شدن

توانايي بلع ,احتمال گرفتگي حنجره  و خشن شدن صدا   

,  (ماري ام كانابيو ) هندبوك آموزش به بيمار ,:.منابع

ويرايش سوم , ترجمه خديجه نصرياني و ...., تهران , 

  ١٣٩١جامعه نگر , سالمي , 

 

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم 
  لرستان 

  اير موزشی درمانی شهدای عشآمرکز

  برونكوسكوپي 

  

  ١۴٠۴بازنگری   -سلامتموزش آواحد

             سايت بيمارستان:
http://shohada.lums.ac.ir                
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