
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تھیھ کننده  

 آموزش بھ بیمار  

 SMARTترخیص ایمن بیمار به روش 

Sign 

 علائم و نشانه ها

توضیح در 

مورد علائم و 

نشانه ها و 

شکایات بیمار 

قبل از 

ترخیص بیمار 

 از بیمارستان

Medications 

 داروها
پاسخ دادن به 

سوالات مربوط 

به داروهاي 

 تغییر ,جدید 

، توقف داروها 

مصرف داروها و 

یا تواتر مصرف 

، عوارض داروها 

 ...داروها و 

Appointments  

  پیگیري

تاریخ تعیین  

ویزیت بعدي 

پزشک بعد از 

ترخیص و زمان 

انجام آزمایشات 

و سایر پیگیري 

  ها

 

Results  

 نتایج آزمایشات معوقه

مشخص شدن 

نتایج آزمایشات 

معوقه و 

پاراکلینیک مثل 

 کشت ادرار

 ...پاتولوژي و 

Talk with me  

ارتباط موثر تیم درمان با بیمار و 

 همراهان

بازکردن باب 

مکالمه بین 

خانواده / بیمار 

وي با ارائه 

دهندگان 

خدمت در طی 

بستري و حین 

ترخیص و پاسخ 

دادن به سوالات 

 آن ها 




